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Av Svein-Ivar Pedersen

Kokker og inviterte gjester
samlet seg rundt bordene på
Finstad Gård Rosnes for å
prøvesmake økologisk kjøtt-
suppe, økobrød og økogrønn-
saker som er en del av sat-
singsområdene til “Økoløft-
prosjektet” som sju kommu-
ner fra Drammensregionen
deltar i.

Prosjektleder Anita Panman
kunne ønske velkommen til
det historiske øyeblikket.
Daglig leder for Finstad Gård
Rosnes, Hans Kjærås, var da-
gens foredragsholder, som
også tok med forsamlingen ut
på åkeren.
Forsamlingen fikk en grundig
innføring i hvordan økologisk
produksjon av rabarbra,
bringebær, pastinakk, gulrot,

kålrot, persillerot, rødkål, ho-
dekål, rødbet, polkarødbet,
hokkaido, gresskar, m.m.
foregår hos landets største
produsent av økologiske
grønnsaker.

Etter Finstad Gård Rosnes
fortsatte fagforumet på
Sandetun sykehjem hvor det
ble servert økologisk kaffe og
økologisk gulrotkake.

ØKOTREFF I ÅKEREN. Hans Kjærås tok faggruppa med ut i åkeren for praktisk informasjon om økologiske grønnsaker.

Kokketreff i øko-åkeren

Det var en liten nasjonal begivenhet på Finstad Gård
Rosnes i Sande da økologisk fagforum holdt sitt første møte
onsdag 19. august. Ti kokker fra forskjellige storkjøkken
samlet seg for å dele erfaringer om økologisk mat.

Flott solsikke 

på 4,2 meter
Olaf og Johanne Kind kan skryte av

sin solsikke på 4,2 meter. De fleste

stoppet å vokse ved 1-1,5 meter, men

en ga seg ikke og har nå blitt bortimot

4,2 meter. Den vender dessverre solen

sin innover mot veggen, men står så

stolt og rank. Den har fått vann hver

dag og bestefar har bundet den opp

flere ganger. Det er bestefar som såd-

de frøene og ga ut planter til barnebar-

na. Og utlyste en konkurranse…

Seieren ble klar med over to meter!

salongUNNI
Frisøren i Sande • Sandesenteret

Tlf. 33 77 69 20

Prøv vår nye serie for farget hår!
•gjør at fargen holder seg

•100% vegansk og sulfatfri

•nedbrytbar emballasje

•ikke testet på dyr

Coop Prix Lersbryggen, Sande

man-fre 08-21,  lør 08-20

Økologiske gulrøtter
700 g.

Økologisk kålrot

Økologiske tomater
450 g.

pr. kg.

pr. pk.

Vi kjører god pris
på disse varene 

i forbindelse med
Økofestivalen i

Sande

VELKOMMEN!

Økofestivalen 2009

1290

1390

pr. pk.1690

Høsttilbud!
Fjorårets snøfresere fra kr. 7990,-

(kun noen få)

Nå: Verneklær-kampanje
Vernebukse               Hjelm

1190,- 990,-       360,- 295,-
Støvler

750,- 699,-
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giske grønnsaker.

ko-åkeren

RØDBETER. Ulike typer produseres på Finstad Gård Rosnes.Prosjektleder Anita Panman.

KLARE FOR ØKOMAT. Fra v. Tone Hyggen, Filtvedt Helsetun, Hurum kommune, Grete
Næss Nymoen, Svelvik Sykehjem, Turid Vinje Eikholt, Nasjonalt ressurssenter for døvblinde,
Jenny Katrin Ødegård, Drammen kjøkken KF og Kari Martinsen, Svelvik produkter.

Erfaringsutveksling
Det var 10 motiverte kokker
som ønsket å danne fagtreff
hvor de kunne utveksle erfa-
ringer for innkjøp, oppskrif-
ter og servering av økologisk
mat.

Prosjektleder Anita Panman
kan fortelle at dette i første
omgang er et toårig prosjekt
med kommunal støtte.
For å oppnå gode resultater
er det derfor viktig å ha med
seg dyktige og motiverte kok-
ker som kan samarbeide og
utveksle erfaringer slik at
økologisk mat kan bli servert
også etter at prøveperioden
er over.

Anita Panman presiserer
viktigheten for at også kom-
mende generasjoner kan
nyte fordelene av økologisk
mat.
Hun håper derfor at skoler,
barnehager og SFO vil benyt-
te seg av økologiske produk-

ter når mat skal serveres
barn og skoleelever.
Neste fagtreff blir i oktober.

Økoløft
Hvordan kom så det hele i
gang?
Daværende landbruks- og
matminister Terje Riis-
Johansen og kommunal- og
regionalminister Åslaug
Haga ville ha et “Økoløft” i
kommune-Norge.

Regjeringen ville bruke 20
millioner fordelt over to år til
å øke produksjonen og for-
bruket av økologisk mat i
kommunene. Dette er det
største enkeltprosjektet som
er igangsatt for å fremme
økologisk matproduksjon her
i landet.
De 20 millioner kronene ble
tildelt utvalgte kommuner
som ønsket å bli foregangs-
kommuner for utvikling av
produksjon og forbruk av
økologiske matvarer.

- Jeg tror dette prosjektet vil
bety et skikkelig løft for øko-
logisk mat i dette landet og
blir et viktig bidrag for å nå
målsetningen om 15 prosent
økologisk matproduksjon og
forbruk innen 2015, sa davæ-
rende kommunal- og regio-
nalminister Åslaug Haga.

Sande kommune var en av
kommunene som sluttet seg
til “Økoløft”.
De øvrige kommunene i
Drammensregionen er
Drammen, Hurum, Lier,
Nedre Eiker, Røyken og
Svelvik.

ØKO-SUPPE.Randi Larsen
fra Nedre Eiker forsyner seg
med økologisk kjøttsuppe.


